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1. Doel 
Deze SOP beschrijft de werkwijze voor laboratoriumonderzoek bij volwassen patiënten met darmfalen type II en III, welke langdurig worden behandeld met parenterale voeding. 
2. Reikwijdte
Deze SOP is van toepassing op de behandelaren van de darmfalen expertisecentra Nederland.
3. Afkortingen
TPV = totale parenterale voeding
4. Definities
Darmfalen is een aandoening waarbij de darmen niet, of onvoldoende, in staat zijn voedingstoffen en/of vocht op te nemen om een goede voedings- en/of vochttoestand te behouden waardoor patiënten afhankelijk zijn van parenterale toediening van voedingstoffen en/of vocht.
5. Verantwoordelijkheden
Het is de verantwoordelijkheid van de behandelend arts of physician assistant om alle patiënten met darmfalen te onderzoeken op afwijkingen in laboratoriumwaarden en daarvoor indien noodzakelijk tijdig een passende behandeling te initiëren. 
6. Procedures
6.1 Algemeen

Deze SOP beschrijft stappen in het zorgproces om afwijkende laboratoriumwaarden vroegtijdig op te sporen, te diagnosticeren en zo nodig te behandelen. 
6.2 Jaarcontrole
Elke volwassen patiënt met darmfalen en TPV wordt tenminste jaarlijks uitgebreid gecontroleerd op afwijkende laboratoriumwaarden.
	Uitvoerende
	Activiteit

	Behandelend arts/physician assistant
	Minimaal 1 x per jaar worden volgende laboratoriumwaarden gecontroleerd:
· CRP

· HbA1C

· 25-OH vitamine D

· Zink

· Selenium

· Koper

· Mangaan

· Chroom 

· Foliumzuur

· Vitamine B12

· Vitamine B6

· Vitamine B2

· Vitamine B1

· Vitamine A
· Vitamine E

· Vitamine C (dataverzameling)
· PTT

· Leukocyten

· Trombocyten

· PTH

· TSH (tenminste eenmalig tijdens behandeling)
· 24 uurs urine oxaalzuur (bij kans op secundaire hyperoxalurie)

· 24 uurs urine citraat (bij kans op secundaire hyperoxalurie)

24 uurs urine (op indicatie):

· Natrium

· Kalium 
· Calcium

· Magnesium

· Fosfaat

· Kreatinine




6.3 Halfjaarlijkse controle
Elke volwassen patiënt met darmfalen wordt tenminste halfjaarlijks gecontroleerd op afwijkende laboratoriumwaarden.
	Uitvoerende
	Activiteit

	Behandelend arts/physician assistant
	Minimaal 2 x per jaar worden volgende laboratoriumwaarden gecontroleerd:
· Natrium

· Kalium

· Chloor (op indicatie)
· Fosfaat 

· Magnesium

· Calcium

· Albumine

· Ureum 

· Kreatinine 

· eGFR

· cystatine-C (indicatie: lage spiermassa/nierinsufficiëntie)
· Bicarbonaat (op indicatie); veneuze bloedgas
· ASAT

· ALAT

· Alkalische fosfatase 

· Gamma GT

· Billirubine totaal 

· Hb en MCV

· 25-OH Vitamine D

· PTH

· IJzer 

· Ferritine (cave verhoogd bij inflammatoire ziekten)
· Transferrine

· IJzerbindingscapaciteit

· Ijzerverzadiging
· CRP 
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